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1. Versiebeheer

versie | datum wijzigingen auteurs
1.0 29-08-2005 | Document naar ‘final’ status. Drs. Judith van der Kooij

2. Dod van de observatie

Dod van het meten van de bloeddruk is informatie krijgen over de toestand van de circulatie:
het functioneren van hart- en bloedvaten (Arets, Vaessen & Gijselagrs, 1988).

3. Onderbouwing

Het bloed in de bloedvaten staat onder een zekere druk. Deze druk wordt bepaald door zowel
het volume van het bloed in de bloedvaten a's de nauwte en de elasticiteit van de bloedvaten.

De druk in de bloedvaten kan gemeten worden. Bij de meting wordt onderscheid gemaakt
tussen twee waarden: de systolische en de diastolische bloeddrukwaarde.

De systolische bloeddrukwaarde is de druk in de slagaders die geregistreerd wordt op het einde
van de samentrekkingsfase van de hartkamers (systole). De diastolische bloeddrukwaarde is de
druk in de dagaders die geregistreerd wordt op het einde van de vullingsfase van de hartkamers
(diastale).

De systolische en de diastolische bloeddrukwaarde zijn onder andere afhankelijk van leeftijd,
gedacht, toestand van hart- en bloedvaten en lichamelijke en/of geestelijke belasting (Arets,
Vaessen & Gijselagrs, 1988).

4.  Beschrijving meting

Een normale bloeddruk heeft een systolische bloeddrukwaarde van 120-130 mmHg en een
diastolische bloeddrukwaarde van 70-90 mmHg.

5. Wekinstructie

Het meten van de bloeddruk gebeurt met een bloeddrukmeter. Bij de meting verdienen de
volgende aspecten aandacht:

* de band moet aangepast zijn aan de omtrek van de bovenarm;

* de band moet op de bovenarm worden aangebracht. Dit moet rechtstreeks op de huid op 2 &

3 centimeter boven de elleboogpl ooi.

Nadat de band is aangebracht, pompt men de ballon totdat de polsslag niet meer voelbaar is.
Dan plaatst men de stethoscoop in de oren en plaatst men het membraan van de stethoscoop in
de elleboogplooi van de patiént. Daarnalaat men de band langzaam leeglopen. Op het moment
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dat het kloppen van de slagadres voor het eerst hoorbaar is, wordt de bloeddruk afgelezen van
de kwikkolom; dit is de systolische bloeddruk. Op het moment dat het kloppen stopt, leest men
de diastalische bloeddruk af (Arets, Vaessen & Gijselaers, 1988).

Wanneer er problemen zijn met de bloedcirculatie of wanneer deze problemen te verwachten
zijn, wordt de bloeddruk dagelijks gemeten of zelfs meerdere keren per dag (Arets, Vaessen &
Gijselaers, 1988).

De bloeddruk wordt, net a's temperatuur, hartslag, gewicht en ademhaling genoteerd op de lijst
voor lichamelijke gegevens.

6. Interpretatierichtlijnen

Men spreekt van een verhoogde bloeddruk of hypertensie wanneer de systolische bloeddruk-
waarde gdlijk is of hoger ligt dan 140 mmHg en/of de diastolische bloeddrukwaarde gelijk is of
hoger ligt dan 90 mmHg. Hypotensie is meestal onder 100/60. De bloeddruk van kinderen is
meestal |ager dan het gemiddelde voor volwassenen. Oudere mensen hebben meestal een hogere
bloeddruk vanwege het feit dat bloedvaten hun elasticiteit verliezen.

Het gezondheidsrisico van een verhoogde bloeddruk hangt samen met andere factoren, zoals
gedlacht, rookgewoonten, diabetes en overgewicht. Een wat lagere bloeddruk dan normaa is
vaak een minder groot probleem dan een wat hogere bloeddruk.

7.  Literatuur/bronvermelding

* Arets, J. R. M., Vaessen, J. P. & Gijselaers, H. (1988). Met zorg verplegen. Dedl 1b. Spruyt,
Van Mantgem & De Does. Leiden.

http://www.achmeaheal th.nl/mednet/mednet.php?ty pe=showdoc& id=1225
http://www.bl.rodekruis.be/leerhoek/omdb.htm
http://www.gezondheid.be/index.cim?fuseaction=art& art_id=517

http://www.rivm.nl/vtv/datalkompas/determi nanten/endogeen/bl oeddruk/bloeddruk _oorzaak.
htm

* % X %

8.  Eenvoorbedd van het instrument
Niet van toepassing.
9. Mode en beschrijving

Het RMIM modd voor de bloeddruk begint met de naamgeving boven (entry-point), met
daarin de naam Bloeddruk. Daaronder staat de act van type Observatie (OBS) met de naam
Bloeddruk. Dit is de centrale OBS voor dit model. In deze act is de mood code ‘battery’ om aan
te geven dat normaal gesproken meerdere items geobserveerd worden. De sub-klasse Systolische
Bloeddruk heeft class code = OBS. Effective time bevat het tijdstip dat de bloeddruk werd
opgenomen. Bij value wordt de waarde van de meting ingevuld, de bloeddruk. Op dezelfde
wijze is de subklasse diastolische Bloeddruk gelinkt aan Bloeddruk. Beide metingen
hebben value type PQ voor Physical Quantity. De twee metingen hebben een 1..1 cardinaliteit
naar de centrale act: ze moeten ale twee gemeten worden.

Daarnaast kunnen, wanneer nodig, in de observatieklasse BloodPressure (Bloeddruk) nog drie
kenmerken vastgelegd worden om de maat van de band (cuff size) en/of het Korotkoff geluid
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vast te leggen. Dit gaat in de methodCode. De codes uit de mapping tabel kunnen hiervoor
worden gebruikt. De positie van de patiént is a's een aparte observatie aangegeven.

ProviderOrPatientOrRelated
s memmens

et
0.1 scopedRoleN{affi-r-

(RoleClassMutualRelationship)
R_RelatedParty
[care provision]

( REPC_MT040300) mcdeCod

1..* participant

A_OservationBloodPressure
( REPC_RWD00133NL )
Blood Pressure Example

author

typeCode*:

conlex[CunlruICode" CS CNE [1..1] <= ContextControl "OP"
no(eTexl ED[0..1]

time*: TS [0..1]

CE CWE [0..1] <= ParticipationMode
sngnamrecode CE CNE [0..1] <= ParticipationSignature

-+ ERREFPRTS

signatureText: ED [0..1]

0.1 patient

R_CarePatient
[care provision]
( REPC_MI050300)

subject

typeCode*: <= SBJ

contextControlCode*: CS CNE [1..1] <= ContextControl "OP"
ode CE CWE [0 1] <= T:

0.1 assiqnedEnlitv

s me—————
O REYENED )
R_AssignedEntity
[universal]
((COCT_Mr090000)

|

dataEnterer

typeCodet: <= ENT (Transcri émonlst)

CO"leXlCDn!rOICOde“ CS CNE[1..1] <= ContextControl "OP"
time: T

modeCo e: AE CWE[0..1]<="ELECTRONIC"
signatureCode: CE CNE [0..1] <= ParticipationSignature
ignatreText ED [0

0..* participant

performer

typeCode*: <= PRF

contextControlCode*: CS CNE [1..1] <= ContextControl "OP"
time: IVL<TS> [0..1]

10.

modeCode: CE CWE [0..1] <= ParticipationMode "PHYSICAL"

BloodPressure
classCode*: <= OBS
moodCode*: <= EVN
id*: SET<II>[1.4]
code*: CD CWE [1.1]

derivationExpr: ST[0..1]

text: ED [0..1]

statusCode: CS CNE [0..1] <= ActStatus
effectiveTime: TS [0..1]

availabilityTime: TS [0..1]

languageCode: CE CWE [0..1] <= HumanLanguage
interpretationCode: SET<CE> CWE [0..*]

<= ObservationInterpretation

methodCode: SET<CE> CWE [0..*] <=ObservationMethod
(cuff size, Korotkoff's sounds, etc)

targetSiteCode: SET<CD> CWE [0.4] <= ActSite

1.1 ressure

<= LogicalObservationldentifierNamesAndCodes "12144-2"

componentl

typeCode*: <= COMP

contextControlCode*: CS CNE [1..1]

<= ContextControl "OP"

contextConductionind *: BL [1..1] "true”
:BL[1.1] "false”

1.1 ressure

SystolicPressure

classCode": <= OBS

moodCode*: <= EVN

id* SET<II>[0..4]

code*: CD CWE [1.1]

<= LogicalObservationldentifierNamesAndCodes "8480-6"
derivationExpr: ST[0..1]

text: ED [0..1]

statusCode*: CS CNE [0..1] <= ActStatus

effectiveTime: TS [0..1]

languageCode: <= HumanLanguage

value*; PQ [1.1]

interpretationCode: SET<CE> CWE [0..]

<= Observationinterpretation

methodCode: SET<CE> CWE [0..¥] <= ObservationMethod

component

typeCode*: <= COMP
contextControlCode*: CS CNE [1..1]
<= COnlexlCun[rDI "OP"

contextCe * BL [1..1] "true”

startsAfterStartOf

typeCode*: <=SAS
contextControlCode*: CS CNE [1..1]
<= ContextControl "OP"
contextConductionind *: BL [1..1] “true’|
conjunctionCode*: CS CNE
<= RelationshipConjunctiol
seperatablelnd*: BL [0..1] "false"

Position

classCode": <= OBS

moodCode*: <= EVN

id* SET<II>[0.4]

code*: CD CWE [1.1] <= ActCode

statusCode*: CS CNE [0..1] <= ActStatus "completed"
value*: CE [1..1] <= ObservationValue

M apping tabel uittreksel en OID voor vocabulaire

:BL[1.1] "false”

0.1 position

DiastolicPressure

classCode*: <= OBS

moodCode®: <= EVN

id* SET<II>[0..]

code*: CD CWE [1..1]

<= LogicalObservationldentifierNamesAndCodes "8462-4"
derivationExpr: ST [0..1]

text: ED[0..1]

statusCode*: CS CNE [0..1] <= ActStatus.

effectiveTime: TS [0..1]

languageCode: CE CWE [0..1] <= HumanLanguage
value*: PQ [1..1]

interpretationCode: SET<CE> CWE [0..*]

<= Observationinterpretation

methodCode: SET<CE> CWE [0.4] <= ObservationMethod

Voor de opname van de observatie, actie, meting of instrument in een HL7 v3 bericht is een
correcte weergave van de schaal, de codes en de mapping naar HL7 v3 noodzakelijk. Een
voorbeeld van Bloeddruk is in onderstaande tabel opgenomen. De in dez tabellen opgenomen
codes zijn verplicht!

Een tweede belangrijk onderdeel hier isde HL7 OID (unique Object Identifiers). De vraag is
uitgezet bij het secretariaat van HL7 Nederland. De OID voor CVA-KISis, ******xx
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M apping Domeingegevens, systemen, Vocabulaire en D-MIM CVA

Sub- Variabele uit instrument verplicht/

onderde optioneel
d / reden
verplicht

detail van Bloeddruk

Organizer Lichamelijk
onderzoek
Organizer Algemeen
lichamelijk onderzoek
Battery Bloeddruk
Systolisch
Diastdisch
Positie
Bandmaat
Korotkoff geluid

O0o0o<<O O O

De mapping tabel uit de Engelse versieis hier weergegeven.

DMIM

Condition

Node
dement
ORG

ORG

BATT
OBS
OBS
OBS
OBS
OBS

Plaats
inHL7
M odel

Value
Vaue

Value
value
value
value
Value
value

Datat

ype
HL7

RAA483

Cardi

nalitei

t

Vocabulaire Code

CVA-KIS ORG10001
CVA-KIS ORG02001

CVA-KIS BATT202001

LOINC 8480-6
LOINC 8462-4
LOINC 8361-8
LOINC 8358-4

CVA-KIS  ALOKorGel

Mapping Domain data, systems, Vocabulary and D-MIM CVA

Subpart Variable from instrument  mandator

y/

optional /

reason

mandator

y
Detail of Blood pressure
Organizer Physical exam (@)
Organizer General physical o
exam

Battery Blood pressure (0]
Systalic M
Diastolic M
Position @)
Cuff size (0]
Korotkoff sound o

11. Naderetodichting

DMIM

Condition

Node

element
ORG
ORG

BATT
OBS
OBS
OBS
OBS
OBS

Place
inHL7
Model

Vaue
Value

Vaue
value
value
value
Vaue
value

Datat

ype
HL7

Q89488

Cardina Vocabula Code
lity iry
0.* CVA-KIS  ORG10001
0.* CVA-KIS  ORG02001
0.* CVA-KIS BATT202001
1.1 LOINC 8480-6
1.1 LOINC 8462-4
0.1 LOINC 8361-8
0.1 LOINC 8358-4
0.1 CVA-KIS ALOKorGe

De Organizer Lichamdlijk onderzoek groepeert de organizers Algemeen lichamelijk onderzoek

en Neurologisch onderzoek.

De Organizer Algemeen lichamelijk onderzoek groepeert de doc_obsen Lichaamslengte,
Lichaamsgewicht, Bloeddruk, Ademhaling, Lichaamstemperatuur, Hartdag en Status praesens.
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